PIANO ANTICONTAGIO
COVID-19

Informazione/Formazione al personale
I.C. “Don L.Milani”

Torre del Greco

Da integrare con ulteriori indicazioni specifiche per il settore scolastico
Ai sensi di:

D.P.C.M. e ordinanze regionali

recanti misure urgenti in materia di contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica
da COVID-19, applicabili sull'intero territorio nazionale.

LUOGHI DI LAVORO

-Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffu-
sione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro del 14 Marzo 2020 cosi come integrato dal
Protocollo del 24.04.2020
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Formazione
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Cosa sono i coronavirus (COV)?
Sono un‘ampia famiglia di virus respiratori

COVID -19 e la malattia respiratoria causata
dal nuovo coronavirus (SARS- CoV-2)
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Sintomi COVID-19
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I sintomi piu comuni: Nei casi piu gravi:
Febbre polmonite
stanchezza sindrome respiratoria acuta grave

tosse secca insufficienza renale e persino la morte
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Trasmissione

Ty

Saliva/tosse/starnuto
contatti diretti personali

le mani, ad esempio toccando con le mani contaminate bocca, naso o
occhi..
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Misure igieniche sanitarie

LAVATI SPESSO LE MANI CON EVITA CONTATTI RAVVICINATI
ACQUA E SAPONE O USAUN MANTENENDO LA DISTANZA
GEL A BASE ALCOLICA DI ALMENO UN METRO

@ m
1

NON TOCCARTI
OCCHI, NASOE EVITA LUOGHI
BOCCA CON LE MANI - AFFOLLATI

ALCUNE SEMPLICI
RACCOMANDAZIONI
PER CONTENERE
IL CONTAGIO DA
CORONAVIRUS

e

MANO E GLI ABBRACC! FAZZOLETTI MONOUSO
FINO A QUANDO QUESTA QUANDO STARNUTISCI O
EMERGENZA SARA FINITA TOSSISCIL. ALTRIMENTI USA

LA PIEGA DEL GOMITO

EVITALESTRETTEDI / A COPRI BOCCA ENASOCON

SE HAI SINTOMI SIMILI ALLINFLUENZA RESTA ACASA,
NON RECARTI AL PRONTO SOCCORSO0 0 PRESSO GLJ
STUDI MEDICI, MA CONTATTA IL MEDICO Di MEDICINA
GENERALE, | PEDIATRI DI LIBERA SCELTA,
LA GUARDIA MEDICA O | NUMERI REGIONALJ

SALUTE.BOV.IT/NUOVOCORONAVIRUS 5% .
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19
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Riferimenti normativi Italia

-D.P.C.M. e ordinanze regionali

recanti misure urgenti in materia di contenimento e gestione
dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, applicabili sull'intero
territorio nazionale.

LUOGHI DI LAVORO

- Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e
il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di

lavoro del 14 Marzo 2020 cosi come integrato dal Protocollo del
24.04.2020
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso in azienda

Entrare in modo ordinato
rispettando la distanza di

MANTENERE
LA DISTANZA
DI 1m TRA UNA un metro
PERSONA E
L’ALTRA
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso

Indossare la mascherina

@ﬂ Indossare i guanti
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso in azienda

% Evitare assembramenti
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso in azienda

i@ - Mantenere sempre la
distanza di un metro
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso in azienda

Evitare abbracci e
strette di mano
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso in azienda

i

Misurazione temperatura corporea
(ove esiste la obbligatorieta’)
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso

/ l Attendere con ordine
& la misurazione della temperatura
POSTAZIONE corporea (ove previsto)

MISURAZIONE
TEMPERATURA
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

i

OBBLIGO di rimanere al proprio domicilio
in presenza di febbre (oltre 37|.5°)
o0 altri sintomi influenzali
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

S

Chiamare il proprio medico di famiglia
e l'autorita sanitaria
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso

Divieto di accesso
se temperatura > 37,5° 1
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso

Se temperatura > 3/,5° 1

Il lavoratore viene isolato e gli viene fornita la mascherina.
Non si dovra recare al Pronto Soccorso e/o nelle infermerie di sede,

ma contattare nel piu breve tempo possibile il proprio medico curante e
seguire le sue indicazioni.
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita ingresso

Accesso precluso a chi,

- - negli ultimi 14 giorni, abbia avuto contatti con

| soggetti risultati positivi al COVID-19 o

- provenga da zone a rischio secondo le
indicazioni del’lOMS
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Modalita accesso fornitori

Accesso con percorsi e tempistiche prestabiliti

Clienti e corrieri dovranno scendere dal proprio
automezzo con la mascherina indossata

A-';L'-T'TE..'!LZ.E'&'E‘{E' Gli autisti dei mezzi di trasporto devono rimanere a
SCENDERE DAL PROPRIO bordo dei propri mezzi: non & consentito I'accesso

AUTOMEZZO CON LA

\ MASCHERINA INDOSSATA | ain uffici per nessun motivo
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Precauzioni igiene personale

Frequente pulizia delle mani
Soluzioni alcoliche:
Dispenser facilmente reperibili
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Per il corretto lavaggio delle mani con
sapone/soluzioni alcoliche

osservare le istruzioni disponibili a parete

X0,
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza

Q cEm

Come Irizionare le mani con la soluzione alcolica?

USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER L'IGIENE DELLE MANY!
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!

®> Dwrata deil intera procedura: 20-30 second|
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Sificiente per coprire It B seperioe delle mani
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Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACOUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

Q Durata del intera procedura: 40-60 secondi
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Dispositivi di protezione individuale

Mascherine chirurgiche

Mascherine FFP2 FFP3 KN95 =
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Utilizzo corretto Mascherina

=

1. Con il rovescio del respiratore rivolto verso I'alto,
aiutandosi con la linguetta, separare il lembo superiore ed
inferiore del respiratore fino a ottenere una forma a
conchiglia. Piegare leggermente il centro dello stringinaso.
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Utilizzo corretto Mascherina
=

2. Assicurarsi che non vi siano pieghe all’interno di
ciascun lembo.
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Utilizzo corretto Mascherina

3. Tenere il respiratore in una mano, con il lato aperto rivolto
verso il viso. Afferrare con |'altra mano entrambi gli elastici.
Posizionare il respiratore sotto il mento con lo stringinaso
rivolto verso |'alto e tirare gli elastici sopra il capo.
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Utilizzo corretto Mascherina

4. Posizionare |'elastico superiore sulla sommita del capo e
quello inferiore sotto le orecchie. Gli elastici non devono essere
attorcigliati. Aggiustare i lembi superiore e inferiore fino ad
ottenere una tenuta ottimale e assicurarsi.
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Utilizzo corretto Mascherina

5. Usando entrambe le mani, modellare lo stringinaso
facendolo aderire perfettamente a naso e guance.
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Utilizzo corretto Mascherina

6. Effettuare la prova di tenuta coprendo il respiratore con
entrambe le mani facendo attenzione a non modificarne |la
tenuta.
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

j) ’

Assicurarsi che il viso sia pulito e rasato. I
respiratori non devono essere indossati in presenza
di barba, baffi e basette che possono impedire una

buona aderenza al viso
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

\

Assicurarsi che i capelli siano raccolti indietro e non ci
siano gioielli che interferiscono con il bordo di tenuta del
respiratore
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-15
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Togliere la mascherina (monouso) da dietro (senza
toccare la parte anteriore) e buttarla
immediatamente in un contenitore chiuso; pulire le
mani con un detergente a base di alcool o acqua e
sapone
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

La durata delle mascherine monouso dipende dalla
tipologia di materiale filtrante.

Sostituire la mascherina con una nuova non appena
e umida e non riutilizzare quelle monouso
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

\Iﬁ

Conservare le maschere
secondo le istruzioni del fabbricante
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Non lasciare la maschera esposta a polveri, liquidi,
agenti contaminanti. In caso si voglia togliere la
maschera conservarla solo in appositi contenitori o
secondo istruzioni del fabbricante
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Spazi comuni (mense/aree fumatori e spogliatoi)

Accesso contingentato
/¢ Tempo ridotto di sosta
Q Mantenimento distanza di
sicurezza di 1 metro
Indossare la mascherina
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Misure per i luoghi di lavoro emergenza
COVID-19

Spostamenti interni, riunioni, eventi e formazione

Gli spostamenti all’interno sono limitati al minimo indispensabile

Non sono consentite le riunioni in presenza.

Sono sospesi e annullati gli eventi interni
e ogni attivita di formazione in modalita in aula
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ISTITUTO COMPRENSIVO “DON L.MILANI”
TORRE DEL GRECO

VADEMECUM DEI LAVORATORI

COVID - 19

Il presente vademecum é stato redatto sulla base del :

. “Protocollo delle Misure per il contrasto ed il contenimento della diffusione del Covid-19” e dalla
conseguente revisione del DVR;

° delle indicazioni del Ministero della Salute.



REGOLE D’ORO DA RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE - % :‘;\//\,

- Q 7 ‘
PROCEDURA ACCESSO NELLA SCUOLA :‘ 4 \1 -
. Rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o | ﬁ y " :
altri sintomi influenzali e chiamare il proprio medico di famiglia e I’autorita - -
sanitarie _ .
. Prima dell’accesso nella scuola essere certi che la temperatura corporea sia inferiore“g‘: >

ai 37,5°. La scuola potrebbe disporre controlli a campione della temperatura. Se tale temperatura risultera
superiore ai 37,5°, non & consentito I’accesso ai luoghi di lavoro

« E vietato entrare o permanere nella scuola se si & entrati in contatto con persone positive al virus nei 14
giorni precedenti; informare il medico di famiglia, I’Autorita sanitaria e rimanere al proprio domicilio

e Se si avvertono febbre e/o sintomi di infezione respiratoria quali la tosse, lo si deve dichiarare immedia-
tamente al proprio Responsabile; si dovra procedere all’isolamento in base alle disposizioni dell’autorita
sanitaria, e a quello degli altri presenti dai locali; la scuola procedera immediatamente ad avvertire le au-
torita sanitarie competenti contattando i numeri di emergenza per il COVID-19 forniti dalla Regione o dal
Ministero della Salute .

COMPORTAMENTI PREVENTIVI NELLA SCUOLA

e Rispettare le 10 regole del Ministero della Salute affisse nella scuola e riportate in questo vademecum

e Lavarsi le mani seguendo le istruzioni Ministero della Salute affisse nella scuola e riportate in questo va-

demecum

e Rispettare la distanza interpersonale di 1 metro come principale misura di contenimento ed indossare i

dispositivi di protezione individuale

e Limitare al massimo gli spostamenti all’interno del sito

e Qualora una fase di lavoro imponga di lavorare a distanza interpersonale minore di 1 metro e non siano

possibili altre soluzioni organizzative € obbligatorio utilizzare le mascherine e gli altri dispositivi di protezio-

ne eventualmente previsti dalla scuola (guanti, occhiali, tute, cuffie, camici, ecc.)

e Limitare I'accesso agli spazi comuni mantenendo sempre la distanza di sicurezza di 1 metro

e Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute, specialmente in

presenza di tosse e diffuso raffreddamento delle alte vie respiratorie

e Evitare in modo categorico abbracci e strette di mano

e Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani

e Non effettuare riunioni in presenza; laddove le stesse fossero connotate dal carattere della necessita e

urgenza, nell'impossibilita di collegamento a distanza, dovra essere ridotta al minimo la partecipazione ne-

cessaria e, comunque, dovranno essere garantiti il distanziamento interpersonale e un’adeguata pulizia/

areazione dei locali

* Gli spogliatoi vanno utilizzati a turno mantenendo sempre la distanza reciproca di 1 metro

e L’ ingresso nella scuola di lavoratori, gia risultati positivi all'infezione da COVID 19, dovra essere precedu-
to da una preventiva comunicazione alla scuola avente ad oggetto la certificazione medica da cui risulti la
“avvenuta negativizzazione” del tampone secondo le modalita previste e rilasciata dal dipartimento di
prevenzione territoriale di competenza.

e |l personale di segreteria avra cura, al termine della giornata lavorativa, di lasciare libera da documenti e
qguant’altro la propria postazione di lavore per consentire una efficacia pulizia e sanificazione.

MISURE DA ADOTTARE IN “CASO SOSPETTO”

Se si individueranno situazioni di contagio all’interno dei luoghi di lavoro o si avra il sospetto di un possibile

contagio si attueranno le seguenti azioni:

e Avvisare il proprio Responsabile

e Evitare contatti ravvicinati con la persona

e Se disponibile, fornirla di una maschera di tipo FFP2 o FFP3 o chirurgica

e Lavarsi accuratamente le mani. Prestare attenzione alle superfici corporee che sono venute in contatto

con i fluidi del malato (secrezioni respiratorie, urine, feci)

NUMERI TELEFONICI DA UTILIZZARE IN CASO DI NECESSITA’
Numero verde Campania Numero di pubblica utilita 112 Numero Medico

80090 96 99 150 €| difamigli
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1 Lavati spesso le mani

Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

Copri bocca e naso se starnutisci 0 tossisci

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici,
a meno che siano prescritti dal medico

Pulisci le superfici
con disinfettanti a base di cloro o alcol

Usa la mascherina solo se sospetti
di essere malato o assisti persone malate

| prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti
dalla Cina non sono pericolosi

Contatta il numero verde 1500 se hai febbre o
tosse e sei tornato dalla Cina da meno di 14 giorni

Gli animali da compagnia non diffondono
Il nuovo coronavirus
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~ " Come frizionare le mani con la soluzione alcolica?

USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER L'IGIENE DELLE MANI!
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!

@ Durata dell'intera procedura: 20-30 secondi
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Versare nel paimo della mano una quantita di soluzone frzionare le mani palmo
sufficiente per coprire tutta ka superfcie delle mani. contro palmo
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il palmo destro sopra il dorso palmo contro paimo dorso delle dita contro il paimo
sinistro intrecciando le dita ra intrecciando le dita tra loro opposto tenendo le dita strette
loro e viceversa tra loro
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frizione rotanonale del pollice frizione rotazionale, in avanti ed ...una volta asciutte, le tue mani
sinistro stretto nel palmo indietro con e dita della mano SONO sicure.

destro e viceversa destra strette tra loro nel paimo
Sinistro e wceversa
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Wonirtne il Sodom

WORLD ALLIANCE

Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

@ Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi

~

\_ —

[

1 3y

. >

(2

\_ Y,

Bagna le mani con I'acqua

applica una quantita di sapone
sufficiente per coprire tutta la
superficie delle mani

friziona le mani palmo
contre paimo
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il palmo destro sopra il
dorso sinistro intrecciando le
dita tra loro e viceversa

palmo contro palmo
intrecciando le dita tra loro

dorso delle dita contro il
palmo opposto tenendo le
dita strette tra loro
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frizione rotazionale
del pollice sinistro stretto nel
palmo destro e viceversa

frizione rotazionale, in avanti
ed indietro con le dita della
mano destra strette tra loro

nel palmo sinistro e viceversa

Risciacqua le mani
con l'acqua
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asciuga accuratamente con
una salvietta monouso

/"PATIENT SAFETY
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COME SI INDOSSANO LE MASCHERINE

j@ =

STEP 1 STEP 2 STEP 3

Lavati le mani con Controlla che la Distendi la

gel alcolico o con mascherina non sia mascherina e tieni
acqua e sapone rotta o che abbia la parte piu rigida
prima di toccare la buchi in alto
mascherina

N

STEP 4 STEP 5 STEP 6

Tieni la mascherina Assicurati che la Sagoma bene il

per gli elastici e mascherina copra il bordo superiore
agganciali dietro le naso e la bocca e lungo i lati del naso
orecchie che aderisca bene al verso le guance

viso e sotto il mento




COME SI TOLGONO LE MASCHERINE

I8

STEP 1

Lavati le mani con
gel alcolico o con
acqua e sapone
prima di toccare la
mascherina

x
STEP 2

Evitare di toccare la
mascherina che
potrebbe essere
contaminata

STEP 3

Tieni la mascherina
per gli elastici sui
bordi e sganciali da
dietro le orecchie

STEP 4

Sanifica la
mascherina
spruzzandola con
una soluzione
alcolica se devi
riutilizzarla

STEP 5

Getta la mascherina
nel cestino dei rifiuti
se @ danneggiata o
se ne usi una nuova.
Non dispenderla
nell’ambiente

e

STEP 6

Lavati le mani con
gel alcolico o con
acqua e sapone
dopo aver toccato
la mascherina
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1. Scopo

Istruzioni d'uso per la sanitizzazione delle mascherine protettive individuali monouso in
caso di emergenza sanitaria da Coronavirus COVID 19.

2. Riferimenti

Si fa presente che questa istruzione d'uso ha valid ita solo ed esclusivamente nei
casi in cui sia valutato applicabile il riutilizzo dei dispositivi di protezione
individuale (mascherine) a seguito di carenza causa ta dalla emergenza sanitaria da
Coronavirus COVID 109.

Pertanto il trattamento descritto deve essere limit ato a quei casi nei quali é stato
valutato basso il rischio ed applicabile il reimpie go. Tale trattamento e invece

sconsigliato per tutto il personale che si trova ad operare con persone infette (o in
ambienti ad alto rischio di contagio) in quanto non vi sono, al momento, dati
sufficienti per poterne convalidare I'efficacia.

Non sono altresi ancora disponibili dati sul numero massimo di volte che puo

essere ripetuto il trattamento. Pe questo motivo, a titolo cautelativo, il trattamento
puo essere effettuato per non piu di tre volte (sal vo prematuro ed evidente
deterioramento della mascherina).

3. Materiali
[l materiale da impiegare per la sanitizzazione € costituito da una soluzione idroalcolica

al 70% (Alcool a 70°) in erogatore spray ecologico o altro dispenser idoneo a permettere
una spruzzatura della soluzione.

4. Modalita operative
Rimozione della mascherina

Nota: ricordarsi che sia la superficie esterna della mascherina indossata e le mani (0 i
guanti) possono essere contaminati dal virus, pertanto si deve fare particolare attenzione
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alla manipolazione della mascherina stessa, onde evitare il rischio di reinfettare o

infettarsi. Per questo motivo & importante attenersi scrupolosamente all’ordine delle
operazioni descritto di seguito in modo da evitare la contaminazione.

1. Effettuare un accurato lavaggio delle mani seguendo lo schema indicato di seguito:

Apply a palmiul of the product in a cupped hand, covering all surfaces; Rub harnds palm to palm;

Right palm ower =it dorsarm: wwiti Palm to palm with fingers imterdaced; Backs of fingers to opposing palms
imterdaced fingers and wvice wvarsaz with fingers imterochked;

Rotaticnal rubbing of l=ft thumb Rotational rubbing, backwards and Dnce dry, youwr hands are safe.
claspead in right palm and vice versa: forarsrds with clasped finoers of right

2. Togliere la mascherina indossata sul viso utilizzando gli elastici e cercando di
evitare di toccarla nella sua parte interna.

3. Lavarsi nuovamente le mani seguendo le istruzioni del punto 1,indossare un nuovo
paio di guanti monouso o in alternativa sanitizzare le mani con una soluzione
idroalcolica al 75-85% o altro disinfettante idoneo.

4. Adagiare la mascherina su una superficie precedentemente pulita/sanitizzata con
acqua e sapone o soluzione idroalcolica al 75-85% o altro disinfettante idoneo, con
la parte esterna verso l'alto.

5. Spruzzare uniformemente la soluzione idroalcoolica al 70%  su tutta la superficie
compreso gli elastici ma senza eccedere nella bagnatura; E’ sufficiente che sia
spruzzato uno strato uniforme sull’'intera superficie.

6. Girare la mascherina e ripetere I'operazione.
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7. Lasciare agire la soluzione fino a completa evaporazione in un luogo protetto
(almeno 30 minuti, il tempo di asciugatura puo variare in funzione delle condizioni
ambientali).

8. Dopo l'asciugatura, trascorso il tempo suddetto, la mascherina e sanitizzata,
evitare pertanto di contaminarla, soprattutto nella parte interna. In caso di
persistenza di odore di alcool si consiglia di lasciare ulteriormente asciugare su di
una superficie pulita e sanitizzata, altrimenti riporre la mascherina in una busta di
plastica fino al nuovo uso.

5. Avvertenze

1. Non riporre la mascherina sanitizzata allintern 0 o sopra superfici non
sanitizzate senza la protezione della busta di plas tica.

Non utilizzare la mascherina ricondizionatain ¢ aso di evidenti alterazioni.

L’interno della mascherina non deve essere tocca  to per nessun motivo in
guanto si potrebbe correre il rischio di contaminaz ione che favorirebbe il
contagio.

4. Siribadisce quanto indicato nel paragrafo 2 del  la seguente istruzione.

w N



Al Dirigente Scolastico
dell’Istituto Comprensivo Statale
“Don L.Milani”

Torre del Greco (NA)

Dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 D.P.R. n. 445/2000

Il/La sottoscritt__ )

nat__il : . a ( )

residente in ( ),

via

e domiciliat__in ( )

via ,

c.f. ,

consapevole delle conseguenze penali previste in caso di dichiarazioni mendaci,
dichiara sotto la propria responsabilita
— di non essere sottopost__ alla misura della quarantena ovvero di non essere risultat
positiv__al COVID-19;
— che il valore della propria temperatura corporea non supera 37.5 °C;
— di non aver avuto contatti con soggetti risultati positivi negli ultimi 14 giorni;
— di non provenire da zone a rischio secondo le indicazioni del’lOMS.

Si allega copia di valido documento di riconoscimento del/lla dichiarante.

Autorizzo al trattamento dei dati personali forniti, essendo informato che le dichiarazioni saranno
trattate ai sensi della disciplina privacy vigente ed in particolare la base giuridica e
l'implementazione dei protocolli di sicurezza anti-contagio ai sensi dell’art.1, n.7, lett. d) del DPCM
11 marzo 2020, la finalita del trattamento € la prevenzione dal contagio da COVID-19 e la durata
della conservazione dei dati € fissata al termine dello stato d’'emergenza, come da dichiarazione

del Governo.

Torre del Greco,

Firma
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Le persone che sono state in una

zona ad alto rischio Covid-19 o in

contatto con una persona infetta
non sono autorizzate a visitare

Le persone con febbre, tosse, mal di
gola o altri sintomi simili all'influenza
non sono autorizzate a visitare

|]a mascherina

Usare i guanti

Mantenere una
distanza di sicurezza
di almeno 1 metro




MANTENERE
LA DISTANZA
DI 1m TRA UNA
PERSONA E
L’ALTRA




Ingresso
permesso ad
un massimo

di _____persone
per volta




ascensore

una persona
alla volta




NON E
MALEDUCAZIONE
'MA BUON SENSO
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WORLD ALLIANCE

@ Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi -\
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Bagna le mani con l'acqua

&

£ ‘ ~N

il palmo destro sopra il
dorso sinistro intrecciando le
dita tra loro e viceversa

s B

4

\z J

frizione rotazionale
del pollice sinistro stretto nel
palmo destro e viceversa

f° -
\ v

asciuga accuratamente con
una salvietta monouso

J"PATIENT SAFETY
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Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE _ ©
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

-
-~
-
-~

\. >

applica una quantita di sapone
sufficiente per coprire tutta la
superficie delle mani

(4 )

I

- .
palmo contro palmo
intrecciando le dita tra loro

(9 -
\ J

frizione rotazionale, in avanti
ed indietro con le dita della
mano destra strette tra loro

nel palmo sinistro e viceversa

(10 5

—
. S
usa la salvietta per chiudere

il rubinetto

WHO acvowieopes e Hipias Univeenilieres de Gendve (HUG), 1 particuis the menmbers
of ®w infechon Corol Programme. for thew acive partcoation n developing ths matonal

- J

friziona le mani palmo
contro paimo

( i
. S

dorso delle dita contro il
palmo opposto tenendo le
dita strette tra loro

(8 &

Risciacqua le mani
con l'acqua

1"

N 4

. v

...una volta asciutte, le tue
mani sono sicure.
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XY World Health
«# Organization
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USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER L'IGIENE DELLE MANI! N
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!

(DD Durata dell'intera procedura: 20-30 secondi

( =8
= (1 "
3
3
Versare nel paimo della mano una quantita di soluaone frdonare le mani palmo
sufficiente per coprire tutta a supericie delle mani. contro paimo

i 9 \ i B 7 % i m N
A i B = . o2
il paimo destro sopra il dorso palmo contro paimo dorso delle dita contro il paimo
sinistro intrecciando le dta ra intrecciando le dita tra loro opposto tenendo le dita strette

loro e viceversa tra loro
(4 %(\ (e o E
@ W
3 N A 4
fnzione rotanonale del pollice friione rotanonale, in avanti ed ...una volta asciutte, le tue mani
sinistro stretto nel palmo indietro con le dita delia mano SONO Sicure.
gdestro e viceversa destra strette tra loro nel palmo
SINIStro e weeversa
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SOLUZIONE
|GIENIZZANTE




RACCOMANDAZI

LAVATI SPESSO LE MANI CON ? EVITA CONTATTI RAVVICINATI

ACQUA E SAPONE O USA UN MANTENENDO LA DISTANZA
GEL A BASE ALCOLICA DI ALMENO UN METRO

- '
“ A---p

A

NON TOCCARTI
OCCHI, NASOE EVITA LUOGHI
BOCCA CON LE MANI | AFFOLLATI

ALCUNE SEMPLICI - ?/g:\?;

RACCOMANDAZIONI R
PER CONTENERE RO Y
IL CONTAGIO DA M

CORONAVIRUS

EVITALESTRETTE DI COPRIBOCCA ENASO CON
MANO E GLI/ ABBRACCI = FAZZOLETTIMONOUSO
FINO A QUANDO QUESTA QUANDO STARNUTISCI O
EMERGENZA SARA FINITA ' TOSSISCL ALTRIMENTI USA

LA PIEGA DEL GOMITO

SE HAISINTOMI SIMILI ALLINFLUENZA RESTA A CASA,
NON RECARTI AL PRONTO SOCCORSO 0 PRESSOGLI
STUDI MEDICI, MA CONTATTA IL MEDICO DI MEDICINA

GENERALE, | PEDIATRI DI LIBERA SCELTA,
LA GUARDIA MEDICA O | NUMERI REGIONALI

ﬁm‘& SALUTE.GOV.IT/NUOVOCORONAVIRUS = & - Q
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E'OBBLIGATORIO
INDOSSARE
LA MASCHERINA




INDOSSARE

MASCHERINA
E GUANTI




FORNITORI

- non potranno entrare nell’edificio ma
dovranno rimanere all’aperto
- dovranno suonare e attendere l'arrivo

del personale ATA
- dovranno mantenere la distanzadi 1m

dal personale ATA
- dovranno attenersi alle istruzioni per la

modalita di firma della bolla
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1) Lavati spesso le mani

2) Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

3) Non toccarti occhi, naso o bocca con le
mani

4) Copriti bocca e naso se starnutisci o
tossisci

5) Non prendere farmaci antivirali né
antibiotici, a meno che siano prescritti
dal medico

6) Pulisci le superfici con disinfettanti a
base di coloro e alcool

7) Usa la mascherina

8) | prodotti MADE IN CHINA e i pacchi
ricevuti dalla Cina non sono pericolosi

9) Contatta il numero verde 1500 se hai
febbre o tosse e sei tornato dalla Cina da
meno di 14 giorni

10) Gli animali di compagnia non diffondono
Il nuovo coronavirus




COME SI INDOSSANO LE MASCHERINE

STEP 1

Lavati le mani con
gel alcolico o con
acqua e sapone
prima di toccare la
mascherina

STEP 4

Tieni la mascherina
per gli elastici e
agganciali dietro le
orecchie

STEP 2

Controlla che la
mascherina non sia

rotta o che abbia
buchi

STEP 5

Assicurati che la
mascherina copra il
naso e la bocca e
che aderisca bene al
viso e sotto il mento

STEP 3

Distendi la
mascherina e tieni
la parte piu rigida
in alto

STEP 6

Sagoma bene il
bordo superiore

lungo i lati del naso
verso le guance




COME SI TOLGONO LE MASCHERINE

Lavati le mani con
gel alcolico o con
acqua e sapone
prima di toccare la
mascherina

STEP 4

Sanifica la
mascherina
spruzzandola con
una soluzione
alcolica se devi
riutilizzarla

STEP 2

Evitare di toccare la
mascherina che
potrebbe essere
contaminata

STEP 5

Getta la mascherina
nel cestino dei rifiuti
se @ danneggiata o
se ne usi una nuova.
Non dispenderla
nell’ambiente

Tieni la mascherina
per gli elastici sui
bordi e sganciali da
dietro le orecchie

STEP 6

Lavati le mani con
gel alcolico o con
acqua e sapone
dopo aver toccato
la mascherina




VIETATO
L'INGRESSO
Al NON ADDETTI
Al LAVORI
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INDOSSARE LA§
MASCHERINA

LAVARSI
FREQUENTEMENTE
LE MANI

MANTENERE
LA DISTANZA DI
ALMENO 1-2 METRI

STARNUTIRE
E TOSSIRE
NEL GOMITO

NON TOCCARSI
LA FACCIA




IL PERSONALE E | VISITATORI
POTRANNO ESSERE
SOTTOPOSTI AL CONTROLLO
DELLA TEMPERATURA

-come da "Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto

e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro”
-la rilevazione avverra ai sensi della disciplina della privacy vigente
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