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Ai Docenti
Scuola infanzia
primaria 40 ore
Ai genitor
e p.c. DSGA
SEDE

OGGETTO: Progetto “ CUCINIAMO INSIEME *

La ditta Sirio che opera nel settore della ristorazione scolastica propone ai docenti
e ai genitori della scuola dell'infanzia e primaria (40 ore), un progetto per
condividere I'importanza di una corretta alimentazione. Per questo ha organizzato
degli incontri presso il centro cottura di via s. Antonio ( interno Sc. Infanzia I.C.
Giampietro-Romano, Torre del Greco) previa prenotazione al numero 0818814810
( per il primo incontro si pud prenotare fino al 02/02/2018 ).

In allegato il programma e il calendario degli incontri ,

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
X

Prof.ssa Margherita Contesso
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Ai Dirigenti scolastici
Istituti comprensivi cittadini

Ai Componenti
Commissione Mensa Scolastica

Sede

Oggetto: | Servizi di mensa scolastica. Progetto * Cuciriamo insieme”.

LA Ditta Sirio ha organizzato, nellambito del servizio di mensa scolastica, il progetto
di educazione alimenftare denominato "Cuciniamo insieme”. Esso si propone, attraverso
vari incontri, di dare indicazioni sulle sane abifudini alimentari mediante la presentazione
di diverse ricette realizzate in collaborazione con il proprio personale esperto nel
settore.

Allo scopo, in allegato, si rimette il progetto nonché relativo calendario degli incontri
previsti con la specifica delle modalitd di partecipazione.

Ai Dirigenti Scolastici in indirizzo si chiede di dare opportuna divulgazione alle
famiglie interessate della presente comunicazione.

Si coglie l'occasione per inviare distinti saluti, \

igente
OF Erne eNino
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Citla di Torre det Greco

Provincia di Napoli

1°Settore Politiche Giovanili Culturali
Sportive e Scuola

All'att.ne Dott. Ernesto Merlino

Cercola, 12 gennaio 2018
Prot. 54/18/MP

Oggetto: Comunicazione Calendario Progetto pilota "Cuciniamo Insieme"”

Con la presente siamo a comunicarVi gli incontri previsti per il progetto "Cuciniamo Insieme” che
si lerrd nel mese di febbraio, marzo ed aprile presso il Centro Cottura Comunale, secondo il
calendario allegato.

Per ogni corsc € previsto un numero massimo di partecipanti pari a 10, per poler partecipare a
corsi € necessario chiamare al numero 0818814810, dalle ore 15 alle ore 16, nei seguenti giorni:

- per i corsi previsti nel mese di febbraio "Preparazione Dolci e Biscotti” la prenotazione &
possibile dal giorno 22 al giomo 26 gennaio;

- per 1 corsi previsti nel mese di marzo "Preparazione Prodotti salati - rustici e pizze" la
prenotazione & possibile dal giorno 19 al giomo 23 febbraio;

- per i corsi previsti nel mese di aprile "Preparazione Primi piatti” la prenotazione é possibile dal

giorne 19 al giorno 23 marzo.

Restando a disposizione per qualsiasi ulteriore chiarimento, siamo a porgere distinti saluti.

Sirio srl

Tel, 081 555 14 78 - 081 555 25 08 - OR1 555 52 .41 - fax 0R[ 555 2890
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CALENDARIO PROGETTO PILOTA "CUCINIAMO
INSIEME"

Ogni Sabato dalle ore 10,00 alle ore 12,00

Preparazione "DOLCI E BISCOTTI™

Giorno Destinatari
= 3 Commisione Mensa
c;:E 10 Commistone Mensa
g 17 Dacenti e Genitori
24 Docenti e Genitori

Preparazione "PRODOTTI SALATI-RUSTICI E PIZZE "

Giorno Dastinatari
Q 3 Commisione Mensa
i~
g 10 Commisione Mensa
= 17 Docenti e Genitori
24 Docenti e Genitori
i Preparazione "PRIMI PIATTT "
| Giarno Destinatari
: w 7 Commisione Mensa
I '&E 14 Commisione Mensa
< 21 Docenti e Geniteri

| 28 Jocenti e Genitori




Progetto Pilota: “Cuciniamo Insieme
Laboratorio per genitori

La SIRIO Srl, operando nell'ambito del setiore della ristorazione collettiva ed in particolare in
quella scolastica, si pone come obiettivo primario, oltre che l'idoneita igienico ~ nutrizionale del
pasto, la promozione di campagne di Ricerca, educazione ed informazione della popolazione
scolastica e delle famiglie. Il progetto Pilota "Cuciniamo Insieme" si inscrisce nei progetti di
Educazione Alimentare, organizzali anche grazie alla disponibilita dei Nostri Cuochi ed esperti del
settore.

S5COPO: condividere |'importanza di una corretta educazione alimentare; fornire indicazioni
conctete tramite la diretta sperimentazione di alcune ricette; creare continuita tra scuola e famiglia
promuovendo occasioni d’incontro tra i genitori e tra i genitori e il personale che cura, ogni giorno,
I'alimentazione dei bambini.

A CHI E'RIVOLTO: l'iniziativa ¢ rivolta ai genitori/docenti delle Scuole dell'Infanzia e Primaria.

ORGANIZZAZIONE: 1| laboratorio prevede diversi incontri presso il Centro Coltura (sabato
mattina dalle ore 10.00 alle 12,00), durante i quali si svolgeranno i diversi corsi (preparazione di
torte dolci, torte salate, biscotti. primi piatti, ....)

COME PARTECIPARE: contattando direttamente il Centro Cottura e prenotandosi per il corso di
interesse.

!l primo laboratorio si ¢ pensato di dedicarlo alla commissione genitori.



